


WEIDER

R20H546365X（6個入） 注文コード

キレイを補給

ウィダーｉｎゼリー ビューティーイン
￥210 希望小売価格（1個）

○食物繊維6g（レタス2個分）、コラーゲン500mg、ヒ

アルロン酸5mg、ビタミンA・C・E配合　※「五訂増補

日本食品標準成分表」をもとに、レタス中玉可食部を約

300gで計算しています。　○低カロリー35kcal

味:ピーチ味　内容量:180g

R20H720321X 注文コード

アミノタブレット
￥2,730 希望小売価格

・高含有アミノ酸7,500mg！（10粒当り）

味:プレーン味　内容量:140g

R20H720338X 注文コード

アミノタブレットビッグボトル
￥7,350 希望小売価格

・高含有アミノ酸7,500mg！（10粒当り）

味:プレーン味　内容量:500g

R20H720284X 注文コード

カルシウムタブレット ハイグレード
￥1,260 希望小売価格

・アスリートのからだづくりの必須栄養素

・味：ヨーグルト　・内容量：150g

R20H720277X 注文コード

テツタブレット ハイグレード
￥1,260 希望小売価格

・アスリートの鉄分補給に

味:プレーン味　内容量:150g

R20H720307X 注文コード

ブイビータブレット ハイグレード
￥1,260 希望小売価格

・アスリートの効率よいエネルギーづくりに

味:グレープフルーツ味　内容量:150g

R20H546358X（6個入） 注文コード

5種類のミネラル

ウイダーＩＮゼリー マルチミネラルイン
￥210 希望小売価格（1個）

○5種類のミネラル（鉄・カルシウム・亜鉛・銅・マグネシ

ウム）配合　○低カロリー35kcal

味:グレープ味　内容量:180g

R20H546341X（6個入） 注文コード

たんぱく質補給

ウイダーＩＮゼリー プロテインイン
￥210 希望小売価格（1個）

○吸収されやすい、分解したたんぱく質乳ペプチド

3,000mg、コラーゲンペプチド1,000mg配合

味:ヨーグルト風味　内容量:180g

R20H543906X(6個入) 注文コード

11種のビタミン補給

ウイダーＩＮゼリー マルチビタミンイン
￥210 希望小売価格（1個）

○11種類のビタミン配合（1食分以上のビタミン10

種類、1日分以上のビタミンCを配合）　※「栄養素等

表示標準値」を目安にしています。

味:グレープフルーツ味　内容量:180g

1日

10粒
目安

1日

10粒
目安

1日

10粒
目安

1日

6粒
目安

1日

6粒
目安

R20H720291X 注文コード

ブイエー・シー・イータブレット ハイグレード
￥1,260 希望小売価格

・アスリートのコンディションづくりに

・味：グレープ　・内容量：150g

R20H720314X 注文コード

ムーブフリー
￥4,410 希望小売価格

・4種の成分がスムーズな動きをサポート

・内容量：99g

1日

6粒
目安

1日

7

カプ
セル

目安

ハード
カプセル

ウイダーinバープロ プロテイン
￥158 希望小売価格（1本）

・10gのたんぱく質補給

味:ナッツ/バニラ　内容量:36g/1本

トレーニング
後

摂取
タイミング

プロテインバー

タブレット　シリーズ

ウイダー IN ゼリー　シリーズ

いつでもどこでも、手軽にたんぱく質を補給できる

バータイプ・サプリメント。

すばやく吸収されるホエイたんぱく（WPI）と

長く吸収される大豆たんぱくを配合。

たんぱく質の働きに必要なビタミンB群（7種類）を配合。

　

R20H543890X(6個入) 注文コード

エネルギー補給　ウイダーＩＮゼリー エネルギーイン
￥210 希望小売価格（1個）

○すばやいエネルギー補給に　○おにぎりおよそ1個分

味:マスカット味　内容量:180g

R20H720949X 注文コード

カルニチン & CLA　￥3,675 希望小売価格

• 溜めない＆燃焼させる

内容量 :88g

ソフト
カプセル

1日

4粒
目安

DEALING-BRAND

味 注文コード
ナッツ味 R20H722219X(12 本入 )
バニラ味 R20H722226X(12 本入 )



トレーニング後
就寝前

摂取
タイミング

トレーニング後
就寝前

摂取
タイミング

トレーニング後
就寝前

摂取
タイミング

トレーニング後
就寝前

摂取
タイミング

トレーニング後
就寝前

摂取
タイミング

トレーニング後
就寝前

摂取
タイミング

WEIDER

R20H720567X 注文コード

ウェイトアップビッグ
￥2,310 希望小売価格

○大きなからだづくりに○デキスト

リン、果糖、ホエイたんぱくを配合

味 : バニラ味　内容量 :480g/ 缶

R20H720574X 注文コード

ウェイトアップビッグ
￥4,410 希望小売価格

○大きなからだづくりに○デキスト

リン、果糖、ホエイたんぱくを配合

味 : バニラ味　内容量 :1.2kg/ 袋

R20H720581X 注文コード

ウェイトダウンプロテイン
￥2,940 希望小売価格

○運動後の摂取で減量をサポート。

○カルニチン、鉄、ビタミン B 群（7

種類）を配合。 

味 : バニラ味　内容量 :380g/ 缶

R20H720598X 注文コード

ウェイトダウンプロテイン
￥6,090 希望小売価格

○運動後の摂取で減量をサポート。

○カルニチン、鉄、ビタミン B 群（7

種類）を配合。 

味 : バニラ味　内容量 :1.2kg/ 袋

R20H722486X 注文コード

ホエイプロテインウォーターシェイク 800g
￥5,040 希望小売価格

○スポーツドリンク感覚で、たんぱく質を補給できます。　○運動後のリ

カバリーに「クエン酸」と「電解質」を配合しています。

味 : レモン風味　内容量 :800g/ 袋

R20H722479X 注文コード

ホエイプロテインウォーターシェイク 360g
￥2,310 希望小売価格

○スポーツドリンク感覚で、たんぱく質を補給できます。○運

動後のリカバリーに「クエン酸」と「電解質」を配合しています。

味:レモン風味　内容量:360g/袋

トレーニング
直後

摂取
タイミング

トレーニング
直後

摂取
タイミング

トレーニング
直後

摂取
タイミング

食事のとき
トレーニング前

摂取タイミング

食事のとき
トレーニング前

摂取タイミング

トレーニング後
就寝前

摂取
タイミング

トレーニング後
就寝前

摂取
タイミング

プロテインシリーズ

R20H720857X 注文コード

ホエイプロテイン ココア味　360g
￥2,310 希望小売価格

○おいしく摂れる高機能ホエイ。　○ BCAA・アル

ギニン・グルタミン・ビタミン B 群（7 種類）を配合。

味 : ココア味　内容量 :360g/ 缶

R20H720864X 注文コード

ホエイプロテイン ココア味　1.0kg
￥5,040 希望小売価格

○おいしく摂れる高機能ホエイ。　○ BCAA・アル

ギニン・グルタミン・ビタミン B 群（7 種類）を配合。

味 : ココア味　内容量 :1.0kg/ 袋

トレーニング後
就寝前

摂取
タイミング

トレーニング後
就寝前

摂取
タイミング

DEALING-BRAND

 

R20H720918X 注文コード

ホエイプロテイン
¥2,310 希望小売価格

○おいしく摂れる高機能ホエイ。　○ BCAA・アルギニン・

グルタミン・ビタミン B 群（7 種類）を配合。

味 : ストロベリー味　内容量 :360g/ 缶

 

R20H720925X 注文コード

ホエイプロテイン
¥5,040 希望小売価格

○おいしく摂れる高機能ホエイ。　○ BCAA・アルギニン・

グルタミン・ビタミン B 群（7 種類）を配合。

味 : ストロベリー味　内容量 :1.0kg/ 袋

 

R20H722752X 注文コード

リカバリーパワープロテイン
¥11,025 希望小売価格

○運動直後専用プロテイン　○糖質とた

んぱく質の黄金比率＋たんぱく質の働き

を強める EMR（酵素処理ルチン）配合。

味 : ココア味　内容量 :3.0kg/ 袋

 

R20H722745X 注文コード

リカバリーパワープロテイン
¥4,200 希望小売価格

○運動直後専用プロテイン　○糖質とた

んぱく質の黄金比率＋たんぱく質の働き

を強める EMR（酵素処理ルチン）配合。

味 : ココア味　内容量 :1.02kg/ 袋

 

R20H722738X 注文コード

マッスルフィットプロテイン
¥12,600 希望小売価格

○高効率オールマイティプロテイン　○ 2 種類

のたんぱく質と EMR（酵素処理ルチン）で効率

を追求したたんぱくプロテイン。

味 : ココア味　内容量 :2.8kg/ 袋

 

R20H722721X 注文コード

マッスルフィットプロテイン
¥5,040 希望小売価格

○高効率オールマイティプロテイン　○ 2 種類の

たんぱく質と EMR（酵素処理ルチン）で効率を

追求したたんぱくプロテイン。

味 : ココア味　内容量 :1.0kg/ 袋

 

R20H722684X 注文コード

マッスルフィットプロテイン
¥2,310 希望小売価格

○高効率オールマイティプロテイン　○ 2 種類の

たんぱく質と EMR（酵素処理ルチン）で効率を

追求したたんぱくプロテイン。

味 : バニラ味　内容量 :360g/ 袋 

R20H722691X 注文コード

マッスルフィットプロテイン
¥5,040 希望小売価格

○高効率オールマイティプロテイン　○ 2 種類の

たんぱく質と EMR（酵素処理ルチン）で効率を

追求したたんぱくプロテイン。

味 : バニラ味　内容量 :1.0kg/ 袋 

R20H722776X 注文コード

リカバリーパワープロテイン
¥11,025 希望小売価格

○運動直後専用プロテイン　○糖質とた

んぱく質の黄金比率＋たんぱく質の働き

を強める EMR（酵素処理ルチン）配合。

味 : ピーチ味　内容量 :3.0kg/ 袋

 

R20H722769X 注文コード

リカバリーパワープロテイン
¥4,200 希望小売価格

○運動直後専用プロテイン　○糖質とた

んぱく質の黄金比率＋たんぱく質の働き

を強める EMR（酵素処理ルチン）配合。

味 : ピーチ味　内容量 :1.02kg/ 袋

 

R20H722707X 注文コード

マッスルフィットプロテイン
¥12,600 希望小売価格

○高効率オールマイティプロテイン　○ 2 種類の

たんぱく質と EMR（酵素処理ルチン）で効率を

追求したたんぱくプロテイン。

味 : バニラ味　内容量 :2.8kg/ 袋

 

R20H722714X 注文コード

マッスルフィットプロテイン
¥2,310 希望小売価格

○高効率オールマイティプロテイン　○ 2 種類のたんぱく質と

EMR（酵素処理ルチン）で効率を追求したたんぱくプロテイン。

味 : ココア味　内容量 :360g/ 袋

トレーニング後
就寝前

摂取
タイミング

トレーニング
直後

摂取
タイミング



長時間運動のエネルギー強化に

トリプルカーボ
トレーニング前「アイソトニック］
トレーニング中［ハイポトニック］
トレーニング後［アイソトニック］

摂取タイミング

○エネルギー＆水分補給のためのスポーツ飲料。素早くエネルギーになる「ぶどう糖」「果糖」と、

ゆっくりエネルギーになる「デキストリン」を配合。

○エネルギーづくりをサポートするビタミンB群（7種類）を配合。

○リカバリーをサポートするクエン酸・グルタミンを配合。

○キレのある動きをサポートするミネラル（5種類）を配合。

○運動中でも甘すぎず、爽やかで飲みやすいレモン風味。

○水に溶かすパウダータイプ。

R20H720659X 注文コード

トリプルカーボ５００ml × 1５袋入
￥1,890 希望小売価格

味 : レモン風味　内容量 :17.5g × 15 本

Y9SH719646X 注文コード

トリプルカーボ　10L 用
￥1,365 希望小売価格

味 : レモン風味　内容量 :350g/ 袋

Y9SH720031X 注文コード

ジュニアプロテイン
￥997 希望小売価格

○小中学生のからだづくりに　○カ

ルシウム、鉄、ビタミン B 群を配合。

味 : ココア味　内容量 :200g/ 袋

Y9SH720048X 注文コード

ジュニアプロテイン
￥3,570 希望小売価格

○小中学生のからだづくりに　○カ

ルシウム、鉄、ビタミン B 群を配合。

味 : ココア味　内容量 :800g/ 袋

Y9SH720161X 注文コード

プロテイン１５ドリンク
￥260 希望小売価格

○プロテインパウダー約 1 回分が

手軽に摂れる。

味 : ヨーグルト風味　内容量 :300g

Y9SH716942X 注文コード

プロテインシェーカー
￥420 希望小売価格

○シェーカーに牛乳（または水な

ど）とプロテインを入れシェイクす

れば、さらに溶けやすくなります。	

容量 :500ml（目盛付き）
朝食を食べられないとき

おやつに
スポーツ前後に

摂取タイミング

朝食を食べられないとき
おやつに

スポーツ前後に

摂取タイミング

トレーニング
後

摂取
タイミング

トリプルカーボ

レモン風味




